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PARA: SUPERVISORES, DIRECTORES DE NUCLEO, RECTORES, DIRECTORES
RURALES, DOCENTES DE EDUCACION FiSICA, y RECREACION Y DEPORTE.

ASUNTO: SELECCION Y PRACTICA DE DEPORTE., PARA FORMAR TALENTOS.

FECHA: 17 DE FEBRERO DE 2020.

De acuerdo a la Constitucién Politica, la educacién formara al colombiano en el respeto a
los derechos humanos, a la paz, a la democracia; a la practica del trabajo y la recreacion,
para el mejoramiento cultural, cientifico, tecnolégico para la proteccion del ambiente.

El Area de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte, se esta transformando de acuerdo con
las exigencias que la sociedad hace a la educacion, las orientaciones de la Ley 115 y sus
normas reglamentarias. Es por esto que Los Lineamentos Curriculares reconocen la
educacion fisica, recreacion y deporte como una practica social del cultivo de la persona
como totalidad en todas sus dimensiones (cognitiva, comunicativa, ética, estética, corporal,
ludica). El objetivo primordial de todos y cada uno de los niveles educativos establece el
desarrollo integral de los educandos mediante acciones estructuradas.

De acuerdo con la Ley 115 de 1994, el area de educacion fisica, recreacidn y deporte origina
uno de los fines de la educacion colombiana, se establece como una de las areas
fundamentales del curriculo (articulo 23) y ademas constituye un proyecto pedagogico
transversal (articulo 14).

Es asi como, el Articulo 14 de la Ley 115 de 1994, establece la ensefianza obligatoria y en
su literal b, indica que se debe brindar orientaciones al aprovechamiento del tiempo libre, el
fomento de las diversas culturas, la practica de la educacion fisica, la recreacion y el deporte
formativo.

En la guia de Orientaciones Pedagdgicas para la Educacion Fisica, Recreacion y Deporte
formulada por El Ministerio de Educacién Nacional, indica que La finalidad de la formacién
en esta area, es orientar el paso de un estudiante dependiente, pasivo (heterénomo) a un
estudiante participativo, activo y con iniciativa; es decir, Orientaciones didacticas auténomo.
Para llevar a cabo esta finalidad es necesario plantear una estrategia pedagdégico-didactica,
mediante lo cual los estudiantes, a partir de sus motivaciones internas y en relacion con los
comparieros de clase, participen en la construccion de la ruta didactica que conduce a su
propia formacion.

En consonancia con lo anterior, la Gobernacién del Magdalena a través de la Secretaria de
Educacién exhorta a los Directivos de las Instituciones y Docentes de Educacion Fisica,
Recreacién y Deporte a desarrollar esta area acorde a los lineamientos curriculares y a las

| Carrera 12 #18-56 Edificio Los Corales
(5)4209645, Santa Marta D.T.C.H
| www.sedmagdalena.gov.co

G Secretaria de Educacién
del Magdalena

@@sedmagdalena? © @sedmagdalena



orientaciones pedagdgicas que permitan /a busqueda de talentos deportivos, gue hagan
del Magdalena una potencia educativa, para este propdsito cada Institucion debe
escoger un deporte que los identifique y sea permanente , sostenible, que permita
éxitos en la practica de la disciplina seleccionada con el firme propdsito de detectar
jovenes talentosos y predecir que va a llegar a lo mas alto en su deporte.

La identificacién de Talentos deportivos, de acuerdo a los expertos, consiste en la seleccion
de nifios y adolescentes, utilizando una serie de pruebas relativas a cualidades fisicas,
fisiologicas y de habilidad, para poder identificar a aquellos que gocen del potencial
necesario para triunfar en un deporte determinado.

La estructura del programa, establecida en los Lineamientos Curriculares y las
Orientaciones Pedagégicas, comprende: Gimnasia: orden, locomocion, posiciones
fundamentales, ejercicios localizados, ejercicios de libre iniciativa por parte del alumno,
ejercicios de agilidad y destreza, combinacién de ejercicios de relajacion, gimnasia
musicalizada para damas, trabajo por grupos y evaluacion. Atletismo: velocidad, saltos,
lanzamientos. Deportes: Baloncesto, Volibol, Futbol, de los cuales se ensefian destrezas,
juegos de aplicacion, competencias adaptadas, informacion empirica sobre reglamento y
evaluacion.

Ninguna persona puede ser excluida ni marginada de la practica de la Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte al invocar razones de discapacidad u otra condicion, por cuanto esta
disciplina involucra componentes fundamentales de la naturaleza humana, de modo que el
trabajo pedagégico dirigido a cada ser humano en particular, debe adaptarse a sus
necesidades.

Los Lineamientos Curriculares enfatizan qué “El didlogo entre Docentes y estudiantes es
muy importante, por cuanto permite la realizacién de acuerdos entre ellos, en procesos que
orienten a los estudiantes en la manera de asumir la toma de decisiones. De esta manera,
al cierre de sus procesos de formacion basica y media, habran logrado el nivel de desarrollo
de las competencias esperadas, de acuerdo con los indicadores de diferenciacion y los
desempefios para los grupos de grados”.

La actual administracién del Departamento del Magdalena, esta interesada en que se
institucionalice un deporte en cada establecimiento educativo, (lo més pronto posible
que permita tener alto rendimiento deportivo, para ello facilitaréd las condiciones de
formacién y dotacién que conduzca a obtener resultados del maximo nivel.

LUIS ALBERTO GRUBERT IBARRA
Secretario de Educacion del Magdalena
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