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INSTRUCTIVO DE APLICACION DE LA BATERIA DE RIESGO
PSICOSOCIAL A TRAVES DEL SISTEMA BELITAREA
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Buena dia apreciado Docente

En nombre de Belisario SAS y el Fondo Nacional de Prestaciones
Sociales del Magisterio le damos la bienvenida y agradecimiento
por participar en el proceso de la Aplicaciéon de la Bateria de
instrumentos de medicién de Riesgo Psicosocial.

Su participacidon es de suma importancia para la generacion de
acciones y programas en la promocion y prevenciéon de la salud
mental de la Entidad y sus colaboradores, como herramienta para
su bienestar.

Por ello lo invitamos a ver el siguiente documento en el que
encontrara las instrucciones y guia para el diligenciamiento de la
evaluacion a través del sistema.

Gracias por su tiempo y compromiso
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A su e-mail registrado, llegara un enlace de
Belisario SAS invitandolo a aplicar la Bateria de
riesgo Psicosocial, acorde a lo establecido en Ia
Resolucion 2646 de 2008 y 2404 de 2019

Al hacer clic sobre el enlace, lo llevard a la
siguiente pantalla

Digite su numero de identificacion |

Y luego clic en buscar |

@mmo vauar: f5in autenticacidn]
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Bateria de Riesgo Psicosocial

Terminos y Condiciones

Ingresar identificacién:
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Se desplegara la informacion de consentimiento
informado y no asentimiento, por favor léalo
detenidamente

Para continuar a la aplicacidon de clic en el botén
verde

Nombre y Apefidas

CONSEWTIMIENTO INFORMADO MO ASENTIMIENTO

que k& he reclbido en um lenguaje claro ¥ semcllia y he temido la oportomidad de
praguntar y resaiver b dudas & satlsfaccion.

N, MOACETD
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Seleccione El Nombre De La
Entidad (Fomag)

De clic en aceptar, este lo enviara a la Ficha de
datos Generales

@ Ptscri
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Bateria de Riesgo Psicosocial

Inicio cuestionario de riesgo psicosocial.

Seleccione |2 empresa a la cusl pertenece
_’I v I_
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Ficha De Datos Generales

En cada una de las casillas diligencie Ia
informacién solicitada, al finalizar oprima el
botdn azul de CONTINUAR

@mﬂ Ussaria: {Sin auersicacidn]
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Empresa BELISARIO S A S Fecha Creacion 16 - maye - 207
f M7 - FOMAG (PRUEHAS) - ABIERTA

‘Las wmﬂgnnpmumm.a Informacion general de usted o sU ooupacian, Par fovor seleccione una ok reapuesta pors cada pregunis y margues o
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Wimero de personas que dependen economicamente de usted (aunque vivan en atro lugar)  Tipo Encuesta

EEL

v FORMA A

estribala en la casilla.
Datos Generales
No. Identificacion Municiplo dende Trabaja
Hombre y Apellidos Departamento del Pals donde Trabaja
Sawo Antlguedad en Empresa
w w
Ciudad, Municipio de Residencia MNombre Sede
Bogota NCEFMIDD »
Departamento de Residencia Tipe de Contrato
Bogotd Término Indefinida v
Esfrato Servicios Publicos Horas dia de trabajo
[ v mas de fi v
Tipo de Vivienda Tipo de Salario
Propia » , Sermanal, Quincenal o Mensual} »
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Cuestionario Forma Ao B

fomog’

En cada wuna de Ilas casillas diligencie la
informacidn solicitada, al finalizar oprima el botdn
azul de CONTINUAR
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CUESTIONARIO: FORMA A

regunTa Pesmiest

e el lugar donce traoss es molesio

En este encontrara una serie de preguntas de
Unica respuesta con las opciones (SIEMPRE — CASI
SIEMPRE — ALGUNAS VECES — CASI NUNCA - «—
NUNCA) seleccione en cada pregunta la que mas

se ajuste a su forma de pensar sobre su trabajo
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Cuestionario Forma Ao B

Al llegar a esta pantalla identifique si ud tiene
atencion a clientes y usuarios, de clic en el circulo
que corresponda y luego oprima el botén azul de
CONTINUAR

@%b Usuancs [Sin euterticacion]
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Identificacin 123455783 Nombre USUSRIO F PRUZBAS

Las siguientes prequnias estan relacionadas con a atencion a clientes y usuarios,
En mi trabgjo debo brindar servicio al cliente o usuarios:

M
()

CONTINUAR
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Cuestionario Forma A

Al llegar a esta pantalla identifique si Ud. es jefe o
tiene personal a cargo, de clic en el circulo que
corresponda y luego oprima el botén azul de
CONTINUAR

@@:&Wh Ustirio: [3in auterticacicn]
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Identificacidn 123455789 Nombrz USUARID DE PAUEBAS

Soy jefe de oiras personas en mi frabajo;
Si No

. /
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Cuestionario Factores
Extralaborales

En cada una de las casillas diligencie la
informacion solicitada, al finalizar oprima el botdn
azul de CONTINUAR
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P —— Nombra USUARIC DE PRUEEAS
o [Pdentificacion 12345 Nombre USIAARIO DE PRUEBAS

" BeuESTIONARIO DE FACTORES EXTRALABORALES

Retpues
E satay }
medics I
F 1 e ide y e
ahai
L: aonga v £G:
w
Eneare P !
v
i lernaa pe o i 1o a0
Slamgre v
L problsmas con mis familizrss [ns resahemos ce mansra amistnsa
Casi nun v
b Nis proofermas personales o famiiarss azean s relacionss 2 & rabgn
AQUMBE VECES ¥
Er dnero que ganamos en & hogar 2loznza para cuber loe gasas bisicoe
Hgunas veres ¥
n Tengo Dtros COMOIOTiSs ECHNNICas QUE afectan muchd o mesupesio famis
Siempre W
En mi g tenemis deudas dificles de page
[ nca ¥
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En este encontrara una serie de preguntas de
Unica respuesta con las opciones (SIEMPRE —
CASI SIEMPRE — ALGUNAS VECES — CASI NUNCA
— NUNCA) seleccione en cada pregunta la que
mas se ajuste a su forma de pensar sobre cada
pregunta
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Cuestionario Evaluacion Del
Estrés

En cada una de las casillas diligencie la
informacién solicitada, al finalizar oprima el
botdén azul de CONTINUAR
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JeTCaten i Nombre LSUARID OE PRUEBAS

CUESTIONARIO EVALUACIGN DEL ESTRES

(3 e ) (2 pas menpre ) (3.4 veces) (& Hanca )
Ha Pregquta

1 Dolores en 8l cugle y sapaia 0 Terekn musoula:

En este encontrara una serie de preguntas de
Unica respuesta con las opciones (SIEMPRE -
CAS| SIEMPRE — A VECES — NUNCA) frente a
malestares presentados en los ultimos tres
meses seleccione en cada pregunta la que mas se
ajuste a su forma de pensar sobre cada pregunta




Pantalla Final

Al terminar la aplicacion aparecera esta pantalla
indicando que finalizd la aplicacion con éxito

Gon..
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Proceso Finalizado

Apreciadc]{a). USUARIO DE PRUEBAS. gracias por dar respussta al cuestionario.

Gracias por su participacion



