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FENOMENO DEL NINO 2026

Asunto: MEDIDAS PREVENTIVAS DE SALUD AMBIENTAL ANTE LA TEMPORADA SECA Y FENOMENO DEL NINO 2026

Cordial saludo,

CIRCULAR EXTERNA No. 889
DE: SECRETARIA SECCIONAL DE SALUD DEL MAGDALENA.

PARA: RECTORES Y DIRECTIVOS DOCENTES DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEPARTAMENTALES DEL
MAGDALENA - ENTORNOS SALUDABLES EDUCATIVAS

ASUNTO: MEDIDAS PREVENTIVAS DE SALUD AMBIENTAL ANTE LA TEMPORADA SECA Y FENOMENO DEL NINO
2026

La Secretaria Seccional de Salud del Magdalena, a través de la Coordinacion de Salud Ambiental, en el marco
de sus competencias de promocién, prevencion, vigilancia y control de los factores de riesgo ambiental que
pueden afectar la salud de la comunidad educativa, y atendiendo las directrices establecidas por el Ministerio
de Salud y Proteccion Social y el Instituto Nacional de Salud mediante la Circular Externa Conjunta 023 de
2026, recomienda a las Instituciones Educativas Departamentales adoptar y fortalecer las siguientes medidas
preventivas:

1. AGUA PARA CONSUMO HUMANO

e Garantizar, en la medida de sus posibilidades, la disponibilidad permanente de agua apta para
consumo humano para estudiantes, docentes, personal administrativo y demas integrantes de
la comunidad educativa.

e Realizar inspeccion periédica de tanques, albercas, cisternas y demas sistemas de
almacenamiento de agua, verificando condiciones de limpieza, proteccién, mantenimiento y
ausencia de contaminacion.

e Mantener los tanques y recipientes de almacenamiento debidamente tapados y protegidos.
¢ Implementar medidas de uso eficiente y racional del agua, evitando desperdicios y fugas.

e Cuando sea necesario utilizar agua mediante carrotanques, tanques moéviles u otras fuentes
alternativas, verificar que el agua provenga de fuentes autorizadas y que los recipientes
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utilizados sean aptos para almacenamiento de agua para consumo humano.

e Informar oportunamente a la autoridad sanitaria municipal y/o departamental cuando se
presente desabastecimiento, alteracién de las caracteristicas del agua, contaminacion o
cualquier situacién que pueda representar un riesgo para la salud.

2. HIGIENE Y SANEAMIENTO BASICO

e Lalimpiezay desinfeccion de bafios, lavamanos, cocinas, comedores y areas de uso colectivo.
e Ladisponibilidad de elementos para el lavado adecuado de manos.

e El manejo y disposicién adecuada de residuos sélidos.

e Lalimpieza de patios, zonas verdes, canales, cunetas y areas exteriores.

e El mantenimiento de sistemas de drenaje y disposicion de aguas residuales.

e La identificacion y correccién de condiciones locativas que puedan favorecer la presencia de
plagas, roedores, insectos u otros vectores.

3. PREVENCION DE ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES

e Ante las condiciones de temperatura y disponibilidad de agua que pueden favorecer la
proliferacion de mosquitos, se recomienda:

e Eliminar periddicamente recipientes, llantas, botellas, canecas y cualquier elemento que pueda
acumular agua.

e Mantener completamente tapados los recipientes utilizados para almacenamiento de agua.
e Realizar jornadas periddicas de lavado, cepillado y limpieza de tanques y depdsitos de agua.
e Mantener patios y zonas verdes libres de elementos que puedan convertirse en criaderos.

e Reportar oportunamente a la autoridad sanitaria la presencia de situaciones que puedan
favorecer la proliferacion de vectores.

4. PREVENCION DE ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR ALIMENTOS

e Los restaurantes escolares, tiendas escolares y demas espacios donde se preparen,
almacenen o expendan alimentos deberan reforzar:

e lLavado adecuado de manos por parte de manipuladores y estudiantes.
e Proteccion de alimentos frente a polvo, insectos, roedores y contaminacién ambiental.

e Conservacion de alimentos que requieran refrigeracion en condiciones adecuadas de
temperatura.

e Verificacidén de las condiciones de almacenamiento de alimentos.

e Uso de agua segura para la preparacion de alimentos, lavado de utensilios y superficies.
e Limpiezay desinfeccidn de superficies, equipos y utensilios.

e Control de fechas de vencimiento y condiciones de los productos.
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e No consumir ni suministrar alimentos que presenten alteraciones, contaminaciéon o
condiciones inadecuadas de conservacioén.

5. PREVENCION DE EFECTOS POR ALTAS TEMPERATURAS

e Las instituciones educativas deberan implementar medidas para disminuir la exposicion de la
comunidad educativa a temperaturas elevadas, especialmente en nifios, nifias y adolescentes:

e Garantizar el acceso frecuente a agua segura para hidratacioén.
e Promover la hidratacién durante la jornada escolar.

e Evitar, cuando las condiciones ambientales lo ameriten, actividades fisicas intensas o
prolongadas durante las horas de mayor temperatura.

e Priorizar espacios ventilados, sombreados y con adecuada circulacién de aire.

e Prestar especial atencion a estudiantes que presenten signos de deshidratacidon, agotamiento
o afectacién por calor.

e Informar a padres, madres y acudientes sobre las medidas preventivas frente a las altas
temperaturas.

6. PREVENCION ANTE INCENDIOS Y DETERIORO DE LA CALIDAD DEL AIRE

e Evitar en la medida de lo posible, quemas abiertas o exposicidn directa al humo.
e Reducir las actividades al aire libre durante episodios de contaminacion del aire.
e Prestar especial atencion a estudiantes con enfermedades respiratorias o cardiovasculares.

e Informar oportunamente a las autoridades competentes sobre incendios o situaciones que
puedan afectar la salud de la comunidad educativa.

e Seguir las recomendaciones emitidas por las autoridades ambientales, de gestion del riesgo y
de salud.

7.VIGILANCIA'YY REPORTE DE EVENTOS EN SALUD

e Incremento inusual de casos de enfermedad diarreica.

e Sintomas asociados a deshidratacion o exposicion excesiva al calor.
e Incremento de enfermedades respiratorias.

e Presencia o incremento de enfermedades transmitidas por vectores.
e Posibles brotes asociados al consumo de alimentos o agua.

e Situaciones relacionadas con contaminacién del agua.

e Presencia de roedores, insectos u otras plagas en condiciones que representen riesgo
sanitario.

e Ante la identificacion de posibles brotes o situaciones de interés en salud publica, debera
realizarse la comunicacion inmediata a la autoridad sanitaria municipal correspondiente para
la activaciéon de las acciones de vigilancia y respuesta que sean necesarias.
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8. PLAN DE CONTINGENCIA INSTITUCIONAL
Se recomienda que cada institucién educativa revise y actualice, segin corresponda, sus instrumentos de
preparacion y respuesta frente a emergencias, incorporando escenarios relacionados con:

e Desabastecimiento de agua.

e Altas temperaturas.

e Incendios forestales y presencia de humo.

e Afectaciones a la calidad del agua.

e Enfermedades transmitidas por vectores.

e Enfermedades transmitidas por alimentos.

e Afectaciones al funcionamiento de la infraestructura sanitaria.

9. EDUCACION Y COMUNICACION DEL RIESGO

Los establecimientos educativos deberdn promover actividades pedagégicas dirigidas a estudiantes, docentes,
padres de familia y personal administrativo sobre:

e Uso racional y seguro del agua.

e lavado adecuado de manos.

e Manipulacién segura de alimentos.

e Prevencion de criaderos de mosquitos.

e Hidratacidény prevencion de efectos por altas temperaturas.
e Prevencién de incendios.

e Proteccion frente al humo y deterioro de la calidad del aire.

e Reporte oportuno de riesgos ambientales y eventos en salud.

10. SEGUIMIENTO

Se solicita a los rectores y directivos docentes socializar estos lineamientos con la comunidad educativa,
verificar las condiciones sanitarias y ambientales de sus establecimientos y adoptar las medidas preventivas
que correspondan de acuerdo con las condiciones particulares de cada institucién.

La Secretaria Seccional de Salud del Magdalena, a través de la Coordinacién de Salud Ambiental, continuara
articulando las acciones de promocién, prevencién, inspeccion, vigilancia y control sanitario con las
autoridades municipales y demdas actores competentes, de acuerdo con los escenarios de riesgo identificados
en el territorio.

La prevencién y el manejo adecuado de los riesgos ambientales son fundamentales para proteger la salud de
nuestros nifios, nifias, adolescentes, docentes y demas integrantes de la comunidad educativa frente a los
efectos de la temporada seca y el Fenédmeno de El Nifio 2026-2027.

Aprobé Mario Esteban Mejia Vives - Coordinador de Salud Ambiental
Proyect6 Daniel Castilla - Referente Entornos Saludables
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Cordialmente,

MAGDA KARINA ALARCON GOMEZ
SECRETARIA SECCIONAL DE SALUD
SECRETARIA SECCIONAL DE SALUD
Gobernacion del Magdalena

Anexos:

¢ CIRCULAR FENOMENO DEL NINO 2026 ENTORNOS.docx

Carrera lc N® 16-15 Palacio Tayrona
PBX: 5-4381144
Codigo Postal: 470004

www.gobernaciondelmagdalenagovco
contactenos@magdalena.govico @@magda[enagober @ @magdalenagober 0 @gobernaciondelmagdalena



https://siac.gobernaciondelmagdalena.gov.co/Archivo/Token?id=BiPKS0hGA4V1jZjFvcRx%252fw%253d%253d

